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Ausbildung für Übungsleiter*innen im Hochschulsport 

Training mit Großgruppen im Tennis 

Im Tennistraining sind meist kleinere Gruppen von 4-6 Spieler*innen im Trainingsbetrieb 

anzutreffen. Dabei bieten größere Gruppen aufgrund der Mehrzahl an Spielpartnern einen 

wesentlichen Vorteil. Besonders der induktive Lehransatz, welcher die Spielpraxis bereits beim 
Technikerwerb in den Mittelpunkt stellt, eignet sich zum Einsatz bei Gruppengrößen von ca. 16 

Personen. In dem zweitägigen Lehrgang, welcher im Workshopcharakter gestaltet ist, werden die 

vielseitigen methodischen Möglichkeiten der Lehre thematisiert und organisatorische Formen 

gemeinsam erarbeitet.  

 

Voraussetzungen:   allgemeine Grundlagen im Tennisspiel   

die Ausbildung ist als Aus- und Weiterbildung für angehende und 

bereits unterrichtende Übungsleiter*innen konzipiert 

Umfang und Zeitraum: 16 UE an 2 Tagen 

Datum und Ort:  24.09.2022  9:00-18:00 

25.09.2022  10:00-15:00 

Sportpark Dresden -Tennishalle Pappritz 

Fernsehturmstraße 3, 01328 Dresden 

Inhalte:  Grundlagen der Trainingslehre und Methodik im induktiven 
Lehransatz, Organisations- und Spielformen für Großgruppen, 

Übungsformen vom Anfänger- bis Fortgeschrittenentraining 

Kosten:  laut Angebot je  Teilnehmer*in 350,- € 

Eigenanteil Teilnehmer*in  35,- € 

 Eigenanteil LHS e.V.:   35 ,- € 

 Förderung des SMWK je TN  280,- €  

Anmeldung: per Email an sascha.knoop@tu-dresden.de  

mit folgenden Daten: Name, Vorname, Adresse, Geb.-Datum  

E-Mail, Mobil-Nr. 

Rückfragen gern telefonisch 0351/ 463-33814 

Abschluss:    Teilnahmebescheinigung in Form eines Zertifikates  

Der Eigenanteil ist durch den/die Teilnehmer:in binnen 7 Tagen nach Anmeldung auf das Konto 

der Landeskonferenz Hochschulsport e.V. zu überweisen: 

IBAN: DE89 8505 0300 3120 2307 73, Ostsächsische Sparkasse Dresden 

mailto:sascha.knoop@tu-dresden.de

